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1 Mart 2024 Cuma

KASAR PEYNIR

EZOGELIN CORBA

YESIL ZEYTIN

ISPANAK YEMEGI

KURUYEMiS

HASLANMIS YUMURTA

VISNE RECELI

BiTKI CAYI

SU BOREGI

YOGURT-TURSU

MEVSIM SALATA

Z.Y KARNABAHAR

ANNE KURABIYESi

4 Mart 2024 Pazartesi

BEYAZ PEYNIR
SiYAH ZEYTIN

KURUYEMiS

DUGUN GORBA
BARBUNYA YEMEGI

PiRING PiLAVI

KIYMALI GOZLEME

KASARLI OMLET

CACIK-TURSU

AYRAN

BAL

YESIL SALATA

sUT

MAKARNA SALATASI

5 Mart 2024 Sah

KASAR PEYNIR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiS
KASARLI SALCALI TOST
TAHIN PEKMEZ

suT

YESiL MERCIMEK CORBASI
MANTI
2.Y TAZE FASULYE

YOGURT

TUZLU CUBUK

LIMONATA

6 Mart 2024 Carsamba

BEYAZPEYNIR
SiYAH ZEYTIN

KURUYEMiS

HASLANMIS YUMURTA

GILEK REGELI

BiTKi CAYI

BROKOLI CORBA

FIRIN TAVUK

TEREYAGLI BULGUR PILAVI

TRAMISU

TAHINLI COREK

7 Mart 2024 Persembe

KASAR PEYNIR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiS
simiTt

SOKELLA

YOGURT CORBA
KARNABAHAR GRATEN
MAKARNA/ SOS
PEMBE SULTAN -KISIR

HAVUC SALATASI

YESIL SALATA

MEYVE SALATASI

CEViz- FINDIK
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8 Mart 2024 Cuma

BEYAZ PEYNIR

SiYAH ZEYTIN

SEHRIYE CORBA

KURUYEMiS

KAKAOLU KEK

VISNE RECELi

sUT

HAMBURGER KOFTE

PATATES KIZARTMASI

AYRAN

LIMONLU KEK

11 Mart 2024 Pazartesi

KASAR PEYNIR
YESIL ZEYTIN

KURUYEMiS

DOMATES CORBASI

KURUFASULYE YEMEGi

GCIKOLATALI BOMBE

BAL

PiRINC PiLAVI

suT

HASLANMIS YUMURTA

CACIK

BiTKI CAYI

12 Mart 2024 Sah

BEYAZ PEYNiR
SIYAH ZEYTIN
KURUYEMiS
CEVizLi KEK
CILEK REGELi

suT

EZOGELIN CORBA
GITIR PiLiC¢
MAKARNA/ SOS

AYRAN

TATLI KURABIYE

BiTKi CAYI

13 Mart 2024 Carsamba

KASAR PEYNIR
SiYAH ZEYTIN

KURUYEMiS

SOKELLA

Pisi

suT

SEBZE CORBA
KIYMALI PATATES
BOREK

HAVUC SALATASI

YOGURT-KISIR

ROKA-TURP SALATASI

MEYVE SALATASI

CEViz

14 Mart 2024 Persembe

BEYAZ PEYNiR
SIYAH ZEYTIN
KURUYEMiS
KASARLI OMLET

VISNE REGELL

PiYALE CORBA
Pizza
PATATES KIZARTMASI

Pi PASTASI

PORTAKALLI ANNE KURABIYESi

ELMA CAYI
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15 Mart 2024 Cuma

KASAR PEYNiR

MERCIMEK CORBA

YESIL ZEYTIN

KURUYEMiS

KALEM BOREK
KAYISI REGELI

BiTKi CAYI

ETLI BEZELYE YEMEGI

PiRINC PiLAVI

KISIR -KIRMIZI LAHANA
YOGURT

YESiL SALATA

18 Mart 2024 Pazartesi

BEYAZ PEYNIR

SiYAH ZEYTIN

YOGURT CORBASI

KURUYEMiIS

NOHUT YEMEGI

FINDIKLI KURABIYE

pisi

TAVUKLU PiLAV

SOKELLA

BiTKi CAYI

CACIK

19 Mart 2024 Sah

KASAR PEYNIR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiIS
HASLANMIS YUMURTA
TAHIN PEKMEZ

BiTKi CAYI

MERCiIMEK CORBA
MEZGIT PANE/ YESIL SALATA
MAKARNA /SOS

iRMiK HELVASI

TUZLU KEK

BiTKi CAYI

20 Mart 2024 Carsamba

BEYAZ PEYNIR

SiYAH ZEYTIN

KURUYEMiS

KARAKOY

BAL

suT

EZOGELIN CORBA

KIYMALI PATLICAN

BULGUR PiLAVI

MEVSIM SALATA-YOGURT

KIRMIZI LAHANA

2.Y BROKOLI

MEYVELI MUHALLEBI

BiskUVi

21 Mart 2024 Persembe

KASAR PEYNiR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiIS

SU BOREGI

TARHANA GCORBA
KADINBUDU KOFTE

ERISTE

PETIFUR TATLISI

LIMONATA

GIiLEK REGELI

BITKI CAYI

GULLAG




YEMEK MENUSU

SABAH MENUSU

OGLE MENUSU
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IKINDI MENUSU

22 Mart 2024 Cuma

BEYAZ PEYNIR
SiYAH ZEYTIN
KURUYEMiS
MENEMEN

VISNE REGELL

suT

ANADOLU GORBA
KIYMALI TAZE FASULYE
PiRINC PiLAVI
MEVSiM SALATA-YOG.BIBER

HAVUC SALATASI

MAKARNA SALATASI

25 Mart 2024 Pazartesi

KASAR PEYNiR

YESIL ZEYTIN

KURUYEMIS
HASLANMIS YUMURTA
BAL

suT

HAVUG GORBASI

SNITZEL

MAKARNA /SOS

AYRAN

MEYVE SALATASI

CEViz

26 Mart 2024 Sah

BEYAZ PEYNIR

TANDIR GORBA

SiYAH ZEYTIN

KURUYEMiS
CITIR SIMiT

GiLEK REGELI

suUT

KURUFASULYE YEMEGI

PiRING PiLAVI
CACIK -TURSU

MEVSIM SALATA

KISIR

HAVUG-SALATALIK

FINDIK

27 Mart 2024 Carsamba

KASAR PEYNiR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiS
FIRIN PATATES
TAHIN PEKMEZ

BITKI CAYI

MERCIMEK CORBA
KABAK YEMEGI
PATATESLI BOREK
YOGURT-KISIR
TURSU

YESIL SALATA

EKLER PASTA

suT

28 Mart 2024 Persembe

BEYAZ PEYNIiR

YESIL ZEYTIN

KURUYEMiIS
PEKMEZLI KEK
VISNE RECELi

suT

YAYLA CORBA

YOGURTLU SULTAN KOFTE

BULGUR PiLAVI

MEVSIM MEYVE

ACMA

BiTKi CAYI
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DOGUM GUNU KUTLAMASI

YEMEK MENUSU

TAVUKSUYU CORBA
PIRASA
MAKARNA/SOS

KASAR PEYNiR
YESIL ZEYTIN
KURUYEMiS

—

29 Mart 2024 Cuma
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